
NAPOLITANAS DE CHOCOLATE

Creador: karma

Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Tradicional

Coste: Económico

Ingredientes para 4 personas :

• 1 plancha hojaldre
• 75 gr chocolate
• 1 huevo batido
• Azúcar glass

Preparación:

Paso 1
Estirar hojaldre hasta un espesor de 0,5 cm. Cortar en 8 rectangulos iguales. Cortar el chocolate en barristas
dela misma medida que el hojaldre y colocar en el centro.doblar el hojaldre por encima de la pieza. Colocar otra
barriga encima de ese hojaldre y volver a doblar. Cerrar el hojaldre sobre sí mismo. Colocar en papel de horno
y pintar con huevo batido. Hornear 190 * durante 15 minutos. Dejar enfriar y espolvorear azúcar glass.


