
JUDIAS VERDES CON OREJA

Creador: Mary Díaz

Descripción:
No las había hecho nunca así y me quedaron deliciosas

Tiempo: 1 hora

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Primer plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Muy económico

Ingredientes para 2 personas :

• 1/2 kilo de judías
• 1 oreja de cerdo
• Chorizo
• Ajo en polvo
• Sal
• Aceite
• Tomate frito

Preparación:

Paso 1
PREPARACIÓN: Cortar y lavar las judías, cocerlas con un poco de sal y una pizca de aceite. Mientras se corta
la oreja y el chorizo y se hacen en la sartén con un poco de aceite. Cuando estén las judías cocidas escurrirlas y
echarlas en la sartén, mezclar todo bien y echar el tomate frito al gusto. Cuando este todo bien mezclado y
caliente servirlo en los platos.


