TOSTATAS FRANCESAS CON CHOCOLATE Y
IMERNELADA DE FRESA

Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: Mary Diaz Recetizador: karmela

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Tradicional
Coste: Muy econémico

Descripcion:
Como buena francesa tenia ganas de preparar este delicioso desayuno

Ingredientes para 2 personas :

* .- 1Barra de pan del dia anterior o pan de molde.

* .- Nocilla.
* .- Mermelada de fresa.
* .- 1 Huevo.

* .- 100 ml de leche.

¢ .- 3 Cucharadas de azicar de vainilla.
* .- 60gr de mantequilla.

¢ .- Canela molida.

Preparacion:

Paso 1

PREPARACION Yo usé pan de molde, como si fuera a hacer un sanwich unte uno de nocilla y otro de
mermelada de fresa. Bate el huevo echa la leche, el aziicar de vainilla y una pizca de canela, cuando este todo
bien mezclado. Pon una sartén en el fuego y echa un poco de mantequilla, humedece los sanwich en la leche por
los dos lados y cuando este la mantequilla desecha pon los sanwich 2 minutos por cada lado. Dar la vuelta con
cuidado de no romperlos.



