
TORTILLAS MEXICANAS DE CARNE

Creador: Mary Díaz

Descripción:
Una receta fácil y rica

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Segundo plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Exótica

Coste: Muy económico

Ingredientes para 2 personas :

• 2 Tortillas mexicanas
• 3 queso de lonchas
• carne picada de pavo
• ajo en polvo
• Sal
• Aceite de oliva

Preparación:

Paso 1
PREPARACIÓN: Se hace la carne picada en la sartén con el aceite, el ajo en polvo y la sal. Cuando este echa
dejar enfriar un poco y echarla encima de una tortilla mexicana, tapar la carne con los 3 quesos de lonchas y
poner encima otra tortilla mexicana. Meter al microondas 1 minuto


