CREPES DE COLORES Recetizate

Las recetas que hablan de i
www.recetizate.com

Creador: Flor Roja Recetizador: David Neto

Tiempo: 15 minutos
Dificultad: Intermedia

i Tipo de plato: Entrante
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Creativa
Coste: Econémico

Descripcion:

Los colores pueden obtenerse de forma natural como en la receta y
tambien con colorante alimentario . Con el colorante se pueden
obtener muchos mas colores.
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Ingredientes para 4 personas :

* 1/4 de espinacas

* 4 cucharadas de salsa de tomate

* 2 Zanahorias

* 2 cucharadas de finas hierbas picadas
* 1 vasito de nata liquida

* sal y pimienta
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Preparacion:

Paso 1

Repartir la pasta base en 4 boles . Ariadir en uno las espinacas hervidas escurrridas y picadas .En otro la salsa
de tomate, en el tercero , las zanahorias peladas , hervidas , escurridas y trituradas y en el cuarto bol agregar
las finas hierbas bien picadas .



