
Bolitas de mermelada

Creador: Wandalisa  Recetizador: consuelo ruso m

Descripción:
Puedes variar el sabor con otra mermelada e ingrediente por ejemplo
mermelada de piña y coco rallado.

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Muy económico

Ingredientes para 4 personas :

• 1 bote de mermelada de manzana
• Gofio de millo(maiz)
• Leche entera en polvo

Preparación:

Paso 1
Mezclar por un lado la mermelada con el gofio hasta que tengan buena consistencia, hacer bolitas y dejarlas
reposar en la nevera para que endurezcan. En otro recipiente mezclar la mermelada con la leche y formar
bolitas. Dejar en la nevera para que endurezcan. Se pueden recubrir con virutas de chocolate o coco rallado. Y



a disfrutar.


