MACcavwores @ la rnexicana

Las recetas que ha blan de ti

Creador: Sonia Campos Recetizador: Nany

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

TipO de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Muy econémico

Ingredientes para 4 personas :

* 4009 de macarrones

* una lata de tomate frito

* 1lata de pimientos

* 250g de carne picada de ternera
* una cucharada de kepchup

* 1 guindilla roja picante

* 1 cebolla bien picada

* un chorizo (opcional)

Preparacion:

Paso 1

en una sarten caliente sofreimos la guindilla picada,aniadimos la cebolla cuando este blandita anadimos el
chorizo picado 'y la carneuna vez frita reservamos ,cocemos la pasta con sal ,escurrimos y aiiadimos a la sarten
con el kechup y los pimientos reogamos unos minutos y aniadimos el tomate reogamos unos minutos mas y
listo!!



