
ROPA VIEJA DE COCIDO

Creador: Mary Díaz

Descripción:
Aquí no se tira nada

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Segundo plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Muy económico

Ingredientes para 4 personas :

• sobras del cocido
• aceite
• ajo

Preparación:

Paso 1
PREPARACIÓN: Se echa un poco de aceite en una sartén, se pica el ajo y se echa cuando empiece a coger color
se echan las sobras del cocido. Se echa pimentón dulce y se remueve bien. Cuando este bien caliente se sirve. Es
una buena forma de aprobechar toda la comida.


