salst vevde & i rnmaneva i

v Ay Las recetas que hablan de ti

Creador: karmela Recetizador: consuelo ruso m

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: otros

i Tipo de cocina: Normal
| Otros: Cocina Creativa
Coste: Muy econémico

Descripcion:
indicada para carnes y pescados

Ingredientes para 4 personas :

* un manojo de perelil picado

* 12 alcaparras

* 1 pimiento verde

* sal aceite

* 1 chorro de vinagre de Jeréz

* 1limon

* 1 cucharadita de pimienta blanca
* 1 Cucharadita de orégano

Preparacion:

Paso 1
mezclar todos los ingredientes y batirlos en la mini pimer



