
sal aromatizada

Creador: karmela  Recetizador: Herminia Ruiz G

Descripción:
mezclar todos los ingredientes y guardar en un frasco de clistal bien
cerrado

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Otros

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Tradicional

Coste: Muy económico

Ingredientes para 1 persona :

• Sal fina
• medio bote ajo en polvo
• medio bote oregano
• medi bote de perejil
• 2 cucharadas de laurel en polbo

Preparación:

Paso 1
se puede usar para muchisimas comidas y puedes aromatizar la sal con las especies que te gusten


