
Peras a la Naranja

Creador: Paco Llull  Recetizador: ss

Descripción:

Tiempo: 1h y 15min

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Creativa

Coste: Económico

El truco de esta receta:
Servirlas acompañadas de helado de
vainilla.

Ingredientes para 4 personas :

• 4 Peras
• 1 o 2 copas de Licor de Naranja
• Coulis de Fresas
• Azúcar
• Zumo de Limón

Preparación:

Paso 1
Pelar las peras y colocarlas en un recipiente con el licor de naranja y un poco de azúcar. Rociar con unas gotas
de zumo de limón para que no se oxiden y dejar macerar durante una hora

Paso 2
Cuando estén maceradas se colocan en el plato y se riegan con el coulis de fresas.


