ensalada de lirones y navanja con huevos Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Isabel Lorenzo

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

Tipo de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:

cortar el limon y la naranja en laminas finas,pasar los cuadraditos de
chorizo en el micro 1 minuto, freir los huevos .Poner en el plato como
os guste y rociar el chorizo a ceite y sal

Ingredientes para 1 persona :

* 1 Naranja

* 1limon

¢ 1-2 huevos

* cuadraditos de chorizo
e - Aceite de oliva

* 1 chorrito de vinagre

* sal

Preparacion:

Paso 1
para comerlo se rompe el huevo y se revuelve esta muy tico



