
ensalada de manzana y piña

Creador: karmela  Recetizador: tania Segura

Descripción:
cortar las frutas y mezclar conel queso y el jamon y rociarlocon la
mahonesa

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Entrante

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 1 persona :

• 2 rodajas de piña en su jugo
• -1 Manzana pelada y cortada en cuadraditos
• 100 gr. de jamón de york a taquitos o si es en lonchas, a tiras pequeñicas
• enos cuadraditos de queso de cabra para ensaladas
• una cucharada de mahonesa

Preparación:

Paso 1
me gusta para cenar por que es rapido y ligero


