Salsa de. Popeve Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: Monénimo Recetizador: consuelo ruso m

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: otros

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Tradicional
Coste: Econémico

Descripcion:
Para peces, crustdceos y ovulos no fecundados de aves de granja.

Ingredientes para 4 personas :

* 1 bote pequeiio de Mahonesa de aceite de oliva Ybarra
* 100 g. de Espinacas frescas

* 1 ramita de Perejil

* 1 ramita de Estragon

* Sal

Preparacion:

Paso 1
Ponemos las espinacas en agua hirviendo con sal y cocer 4 minutos. Las escurrimos mucho, muchisimo vy las
trituramos. Picamos fini el perejil y el estragon; mezclamos todo con la mahonesa y atadimos un poco de sal.



