Batido vico de vainilla o

r, Las recetas que hablan de ti

Creador: Irene Delafu Recetizador: Herminia Ruiz G

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Ingredientes para 4 personas :

* 1/2 bote pequenio de Leche condensada La Lechera
* 4 bolas de Helado de vainilla

* 4 Yogur natural

* 1 Yema de huevo

* 1 Naranja

Preparacion:

Paso 1
Convertimos la naranja en zumo vy la colamos. Batimos todo con 1/2 litro de agua muy fria hasta que esté
super espumoso.



