
Tarta de queso exprés total.

Creador: Monónimo  Recetizador: Mª Dolores Fer

Descripción:
Si no tienes Digestive usa otra cosa. He descubierto que sobre pan de
cereales tostado está igual de bueno, lo único que no hay que mojarlo
en leche.

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Creativa

Coste: Económico

Ingredientes para 1 persona :

• 2 Galletas Digestive
• 1 Queso en porciones
• 1/2 cucharadita de Azúcar
• 1 cucharadita de Mermelada de arándanos
• la justa de Leche

Preparación:

Paso 1
Cogemos las galletas y las colocamos sobre un plato. Ya está. ¡Queee noooo! Abrimos el quesito y lo ponemos en
un bol con el azúcar, removemos hasta que quede una pasta untable y el azúcar se haya disuelto bastante.
Mojamos las galletas en la leche fría 3 segundos; las dejamos sobre el plato y extendemos por encima la crema
divina esa. Untamos la mermelada y acompañamos con una buena taza de café, té, colacao, cereales solubles,
batido de chocolate o lo que sea que desayunéis.


