cverna de zandhovia con huevos al micvo Recetizate

' Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: AnukaValencia

Tiempo: 15 minutos

| Dificultad: Fdcil

Tipo de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:
pelar las zanahorias y trozear junto con la cebolla y cocer unos 20
minutos pasar por la minipimer y hacer los huevos al micro

Ingredientes para 1 persona :

* 3 0 4 zanahorias

* Media cebolla

* 1 Pastilla caldo pollo
* aceite

* 2 huevos

Preparacion:

Paso 1
la receta de huevos al micro la tengo en mi recetario



