
Helado de leche condensada y galleta

Creador: jpc  Recetizador: m.guerrero

Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

El truco de esta receta:
el truco consiste en una buena mezcla de
los ingredientes

Ingredientes para 4 personas :

• 2 tubos de Galletas Maria dorada
• 250 ml de leche condensada
• 1 bote de NATA MONTADA AZUCARADA

Preparación:

Paso 1
se trituran los 2 tubos de galletas y se mezcla con la leche condensada y con la nata en spray , una bien
mezclado todo se mete en el congelador y se deja por lo menos 3 horas...se sirve espolvoreando con una pizca de
canela.


