
judias verdes con tomate

Creador: karmela

Descripción:
poner a rehogar la cebolla y cuando este doradita echar el tomate y las
judias y tener un ratito que se mezcle todo bien y despues echer medio
vaso de agua y 15 minutas al minimo

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Primer plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 2 personas :

• medio kilo judias verdes congeladas
• -un bote de tomate triturado de 400g.
• -1 Cebolla pequeña, cortada en cuadraditos
• - Aceite - Sal

Preparación:

Paso 1
las judias frescas hayque tenerlas 10 minutos mas


