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Creador: karmela Recetizador: Isabel Lorenzo

Tiempo: 15 minutos

! Dificultad: Facil

T’ipO de plato: Segundo plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

Coste: Econémico

Descripcion:

poner en la sarten con un poquito de aceite el jamon que se rehoge
cundo eta se echan los huevos batidos y de revuelve bien y se
espolvorea con ajo

.............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 1 persona :

* 2 huevos

* 10 2 lonchas de jamon cocido

* Ajo en polvo

* , aceite de oliva, sal y pimienta.

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1
cena rapidita



