ensalada ternplada de tornate Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Isabel Lorenzo

Tiempo: 15 minutos

| Dificultad: Fdcil

Tipo de plato: Segundo plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

Coste: Econémico

Descripcion:
hacer la ensalda con los tomates queso y jamon despues haceis una
trotilla de un huevo y la desmenuzais y la poneis en el centro
espolvorear con oeregany poner el aceite

Ingredientes para 1 persona :

* 2 tomates pequeiios

* unos taquitos queso

* unos taquitos jamon york
* aceite sal

* oregano

* 1 huevo

Preparacion:

Paso 1
yo la como revolviendo todos los ingredientes



