
TOSTA DE HOJALDRE

Creador: rosa marcos rom  Recetizador: Maria Zito

Descripción:
ES UNA TOSTA QUE HE HECHO PARA CENAR, SOLO CON
VERDURAS Y MUY SABROSA

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Otros

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 2 personas :

• 1 TROZO de 1 MASA DE HOJALDRE (blancas)
• 100 CHAMPIÑONES BLANCA
• 100 BERENJENA BLANCA
• 1 AJO blanca
• 50 GRM de PUERRO BLANCA
• 2 TOMATES CHERRYS BLANCAS

Preparación:

Paso 1
Hacemos un sofrito con los champiñones,la berenjena,el puerro,el ajo lo cocinamos durante unos minutos y lo
retiramos aparte, cogemos la masa de hojaldre y cortamos por la mitad y pinchamos con un tenedor la masa
para que no suba a continuación ponemos el sofrito que hemos hecho añadiendo los tomates cherrys que
cortaremos por la mitad y los podremos por encima y todo al horno que hemos pre calentado hornearemos
durante 15 minutos y sacaremos y serviremos


