
arroz con mejillones

Creador: karmela

Descripción:
freir la cebolla en cuadraditos cuando este rehogada echar los
mejillones (congelados de mercadona)y el arroz y qu se reioge todo
junto despues echar el agua (el doble ) y hervir 20 minutos 9

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Primer plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 1 persona :

• medio vaso de arroz
• 10 o 12 mejillones
• -1 cebolla mediana -dos dientes de ajo
• aeite oliva
• media pastilla de caldo de pescado
• peril

Preparación:

Paso 1
si quieres puedes echar colorante


