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Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

TipO de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

: Coste: Muy econémico

El truco de esta receta:
i Elvnico truco es mover de continuo la
i mezcla para que no se corte o se pegue.

Creador: Esther Pizcore Recetizador: Isabel Lorenzo

Descripcion:
iiiiPara amantes de los Donuts!!!!

Ingredientes para 4 personas :

* Tres unidades de Donuts

* 125 gramos de Azicar

* Dos unidades de Huevos

* Una cucharadita de Maizena
* 420 gramos de Leche

Preparacion:

Paso 1

Triturar los Donuts hasta que estén pulverizados. Poner al fuego la leche, el azicar y la cucharadita de
Maizena desleida en un poco de leche. Ir calentando sin que llegue a hervir. Batir los huevos e ir afiadiendo
poco a poco a la leche sin que consiga hervir. Ariadir los Donuts triturados. Echar en los recipientes y decorar
con trocitos de Donuts. jjjA disfrutar!!!!



