Salsa de caconvete Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: Irene Delafi Recetizador: karmela
. s
. .

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: otros

i Tipo de cocina: vegana
Otros: Cocina Exética
Coste: Econémico

Ingredientes para 4 personas :

* 200 ml de leche de soja

* 1 cucharada de pasta de cacahuete
* 1 cucharada de harina

* 1 cebolleta

* Aceite de oliva

* Sal

Preparacion:

Paso 1
Pica la cebolleta e introdiucela en una sartén con un chorrito de aceite. Sazona. Aniade una cucharada de
harina, una cucharada de pasta de cacahuete y la leche de soja.



