Queso de yoguy 7 saboves o

r, Las recetas que hablan de ti

Creador: Monénimo Recetizador: karmela

Tiempo: +de 2 horas

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Postre

% | Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:

Ingredientes para 4 personas :

* Queso de yogur:

* 400 g de yogur

* 4 cucharadas de azucar glas

* Con mango y lima:

* 1 mango pelado sin hueso y cortado

* 1 cucharada de ralladura de lima

* 1 cucharada de azicar glas

* Almendras en bastoncitos para decorar
¢ Con cerezas:

* 1 bote cerezas en jarabe

Preparacion:

Paso 1

Disponer el yogur en un colador con una gasa y dejar reposar 5 horas. Desechar el liquido ‘y el yogur habrd
quedado espeso. Mezclarlo con 4 el azicar glas y repartirlo en cuatro vasitos. Opcion con mango: Triturar el
mango con la ralladura de lima y el azicar glas. Repartirlo, con la ayuda de una cuchara, encima del yogur.
Reservar en la nevera hasta servir. Decorar con bastoncitos de almendra. Opcion con cerezas: Repartir las
cerezas y el jarabe en los vasitos y disponer encima el yogur.



