
salmon a la naranja

Creador: karmela  Recetizador: Ampyla

Descripción:
rehogar la cebolla en aeite de oliva y cuando esta pochada añadir el
zumo de las naranjas y la ralladura de una retirar y hacer el salmon a
la plancha cuando este añadir la salsa y espolvorear con eneldo

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Segundo plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 2 personas :

• dos lomos de salmon
• 2 naranjas,
• -1 Cebolla pequeña, cortada en cuadraditos
• eneldo
• , aceite de oliva y sal.

Preparación:

Paso 1
adornar con unas rodajas de naranja


