Leche evapovada Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: Monénimo Recetizador: Carlos Santana

: Tiempo: 1hora

! Dificultad: Facil

! Tipo de plato: otros

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

i Coste: Muy econémico

.
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Ingredientes para 4 personas :

¢ 11 de leche entera

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1

Poner la leche en un cazo mediano y calentar a fuego bajo, removiendo de vez en cuando, hasta que la leche se
haya reducido a la mitad (45-60 minutos). Quedard ligeramente espesa y adquirird un color crema. Retirar del
fuego y pasar la leche por un colador fino para eliminar los pequeiios codgulos que se hayan podido formar.



Conservar dentro de un bote hermético dentro de la nevera y consumir en un plazo de 5-7 dias.



