purvusalda con gulos Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: tania Segura

Tiempo: 15 minutos

! Dificultad: Facil

T‘ipO de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:

trocear el puerro,patatas y la zanahoria poner a cocer 20 minutos y
cuando queden 5minutos para terminar anadir las gulas y que den un
hervor

............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 4 personas :

* 1 manojo de puerros

* medio kg de zanahorias

* 4 Patatas grandes

* 1 paquete de gulas congeladas
* - Aceite de oliva

* 2 pastillas de caldo pescado

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1
estan muy buenas



