Chupitos de melén con jandn =

r, Las recetas que hablan de ti

Creador: mjuanesva Recetizador: Maria Consuelo

Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Aperitivo
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Creativa

: Coste: Econémico

El truco de esta receta:
i Un buen jamon

Descripcion:
En el ultimo concurso de pinchos, presentamos los chupitos de melon
con jamon... iTodo un éxito!

Ingredientes para 10 personas :

* 1 kg de Melon pelado

* 4 hojas de Hierbabuena

* Virutas de jamon serrano
* Sal

Preparacion:

Paso 1
Trituramos el meldn hasta que quede liquido y lo reservamos en la nevera para que se vaya enfriando.

Paso 2

Pasamos por la sartén, a fuego fuerte, las virutas de jamon durante 10 segundos. ;Visto y no visto!

Paso 3

Servimos el liquido en vasos de chupito altos de pldstico, y anadimos virutas de jamon Et Voild!






