
arroz a la cubana

Creador: karmela

Descripción:
esta receta no es nada original pero esta riquisima lo unico que voy a
deciros que yo el platano lo rebozo en harina y lo frio

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Primer plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 2 personas :

• 250 gr arroz
• 2 o 4 huevos
• 2 platanos maduros
• 1 bote tomate frito
• , aceite de oliva y sal.
• Harina para rebozar

Preparación:

Paso 1
el platano se puede hacer a la plancha


