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Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Navanjos con rviel y von

Creador: Sonia Campos Recetizador: marta gil chana

Tiempo: +de 2 horas

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Muy econémico

Descripcion:
un postre rapido y refrescante

Ingredientes para 4 personas :

* 4 naranjas grandes
* un vaso de ron miel
* miel(mejor si es de caiia)

Preparacion:

Paso 1

pelar bien las naranjas y cortarlas en rodajas gruesas,ponerlas en una fuente onda rociarlas con un buen
chorreon de miel y el ron 'y dejar reposar unas horas,en el momento de servir rociar un poco mas de miel una
vez servidas.



