
Rabo de Toro

Creador: Ale Posadillo

 Descripción:

Tiempo: 1 hora

Dificultad: Intermedia

Tipo de plato: Segundo plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Tradicional

Coste: Económico

Ingredientes para 4 personas :

• 1 kg de Rabo de toro

Preparación:

Paso 1
Rehogar el rabo de toro

Paso 2
Pasamos el rabo rehogado a un olla a presión.

Paso 3
Trituramos el sofrito


