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| i Tiempo: 1hora
Dificultad: Intermedia
T‘ipO de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
n Otros: Cocina Casera

. i Coste: Medio

i El truco de esta receta:

i Para conseguir una buena paella, no tengas
i prisa en que las verduras se pochen bien

Descripcion:
La paella es una apuesta sequra y si la hacemos de verduras, ni te
cuenta. Espero que disfrutéis de esta deliciosa receta.

Ingredientes para 4 personas :

* 2 tomates maduros rallados
* Aceite de Oliva

* 450 gramos de arroz

* 200 gramos de judias verdes
* Un calabacin

* Una berenjena

* Un pimiento rojo

* Un pimiento verde

* Una cebolla

* Pimenton

* Colorante

* Caldo de verdura Knorr

Preparacion:

Paso 1

Troceamos todas las verduras. Calentamos la paellera y cuando tenga calor aiiadimos el aceite de oliva.
Afniadimos las verduras.

Paso 2

Cuando estén pochadas aiiadimos el tomate rallado. Una vez sofreido atiadimos el pimenton y un par de
minutos después el arroz y el colorante.



Paso 3
Rehogamos todo unos sequndos y aniadimos el caldo de verdura Knorr y dejamos cocer durante unos 20
minutos aprox.

Paso 4
Atencion al fuego, deberemos ir subiéndolo o bajdndolo y moviendo la paellera dependiendo de por donde se
vaya haciendo el arroz.



