espavagos gratinddos cn jannon b Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Magali Vizquez

. Tiempo: 15 minutos

! Dificultad: Facil
T‘ipO de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:
envolver cada esparrago en el jamon y despues loncha de queso

cuando esten enrrollados poner en le horno espolvoreado conqueso
rayado unos 18 minutos a 160 grados

............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 4 personas :

* 2 latas de esparragos

* jamon cocido

* 1 paquete de queso en lonchas
* 1 paquete queso rayado

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1
se puede hacer con jamon serrano



