escavola de siernpve Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: andrea suarez

Tiempo: 15 minutos

| Dificultad: Fdcil

i Tipo de plato: Entrante
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:
como veis es la tipica ensalada de cada dia no tiene mucho que hacer

Ingredientes para 4 personas :

* 1 escarola

* tomates cherry

* aceitunas verdes

* cebolla

* aceite de oliva sal y vinagra

Preparacion:

Paso 1
ideal para cada dia



