huevos duvos con yoguy Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Cristina Madico
’ v Tiempo: 15 minutos
- ! Dificultad: Facil
T’ipO de plato: Entrante
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion: :
partir los huevos en dos y mezclar el yogur con el acite nuez, pimienta
y sal echar la salsa por encima :

.
............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 4 personas :

* 8 huevos cocidos

* 4 yogures naturales

* , aceite de oliva, sal y pimienta.

* 1 pizca de nuez moscada - sal al gusto

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1
estan buenisimos



