tovtila de guisantes Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Lnass

Tiempo: 15 minutos

! Dificultad: Facil

T‘ipO de plato: Segundo plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

. Coste: Econémico

Descripcion:
escurrir bien los guisantes ,batir los huevos y mezclar y cuajar como
cualquier tortilla

.
............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 2 personas :

* 1lata de guisantes
* - 4 huevos
* aceite sal pimienta

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1
puedes hacerla con guisantes frescos



