Batido de 5% Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: Monénimo

' Tiempo: 15 minutos

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:

Ingredientes para 2 personas :

* 700 ml de helado de cookies
* 360 ml de leche entera

* 8-10 galletas Oreo

* Nata montada

Preparacion:

Paso 1
Pon el helado 'y la leche en la batidora y bate a baja velocidad durante 1 minuto. Rompe las galletas Oreo y
afiddelas a la batidora, reserva algunos trozos para decorar. Bate a baja velocidad unos 10 segundos. Sirve en



vasos altos y decora con nata montada y los trozos de galleta sobrantes.



