
TA RTA DE

Creador: MARIBEL  Recetizador: mailo

Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 6 personas :

• 1 PAQUETE de GELATINA DE LIMÓN, O EL SABOR QUE MÁS NOS GUS
• UNA GRANDE O DOS PEQUEÑAS de MANZANAS
• 2 PLÁTANOS
• UNAS CUANTAS de FRESAS

Preparación:

Paso 1
Preparamos la gelatina siguiendo las instrucciones del fabricante. La volcamos en el molde donde la vallamos
a preparar y la introducimos en el frigorífico, la dejamos en el varias horas hasta que empiece a ponerse un
poco espesa sin llegar a cuajar del todo. Troceamos las frutas y las mezclamos con la gelatina removiéndolas
con una cuchara, la volvemos a meter en la nevera durante seis horas más.

Paso 2
Podemos hacer todas las combinaciones que nos guste tanto en la fruta que en el sabor de la gelatina.


