
tomates empanados

Creador: karmela

Descripción:
partir los tomates en rodajas echar sal y oregano pasar por harina
huevo y pan rallado y freir en aceite muy caliente

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Entrante

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 4 personas :

• 4 tomates
• - Harina - Pan rallado
• , aceite de oliva y sal.
• oregano
• - Huevo para rebozar

Preparación:

Paso 1
otra forma estupenda de comer tomate


