
BUÑUELOS

Creador: MARIBEL  Recetizador: tania Segura

Descripción:

Tiempo: 1h y 30min

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Otros

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Muy económico

Ingredientes para 10 personas :

• 1 KILO de HARINA
• 1 CUCHARADA SOPERA de SAL
• 1 CUCHARADA SOPERA de LEVADURA SECA DE PANADEERO
• 1 LITRO de AGUA

Preparación:

Paso 1
En un bol ponemos el agua templada incorporamos la sal y la levadura, Amasamos de una manera
contundente, tapamos y dejamos una rato asta que halla doblado su volumen. Cogemos un poco de masa con
una mano y con la otra la abrimos dándole forma de rosco, la dejamos caer en abundante aceite caliente.


