ensalada de zananovia y vepollo Recetizate

' Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Jose Saez

. Tiempo: 15 minutos

| Dificultad: Fdcil
Tipo de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:
cortar la zanahoria y el repollo en juliana y mezclar con la mahonesa
y la mostaza anadir la sal y el vinagre y al frgo

Ingredientes para 4 personas :

* 1 repollo blanco pequeio

* 500 gramos de zanahorias
* 1 bote de mahonesa

* 3 cucharadas de mostaza
* sal

* vinagre

Preparacion:

Paso 1
esta ensalada esta mejor si la haces 3 horas o 4 antes



