platano fvito Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: Vane Alonso

- Tiempo: 15 minutos

d | Dificultad: Facil
i Tipo de plato: Postre
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

Descripcion:
es tan sencilla como partir el platano en rodajas pasarlo por harina y
freir con aceite muy caliente

Ingredientes para 4 personas :

* 4 platanos
* harina
¢ aceite de oliva

Preparacion:

Paso 1
se puede freir en mantequilla



