zondnovios Alirados Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Tiempo: 15 minutos

_ i Dificultad: Facil

| Tipo de plato: Entrante
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

. Coste: Econémico

Descripcion: _
cocer 30 minutos las zanahorias partidas en trozos preparar en un bol
aceite ,vinagre, cominos, machado de ajo y mucho perejil y los :
pepinillos picados y mezclar con las zanahorias escurridas meter en el
frigo :

Ingredientes para 4 personas :

* 1kg de zanahorias limpias

* 1 bote de pepinillos en vinagre
* 1 machado de ajo y perejil

* 1 cuchara de comino

* , aceite de oliva vy sal.

* 1 chorro de vinagre de Jeréz

Preparacion:

Paso 1
estan mas ricas echas del dia anterior



