
crema de calabacin con queso

Creador: karmela  Recetizador: mailo

Descripción:
lavar los calabacines y cocer en trozos con la piel incluida cuando este
escurrir y añadir el queso y batir en el minipimer

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Primer plato

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 4 personas :

• 1k calabacin
• Una tarrina de queso de untar tipo filadelfia
• , aceite de oliva, sal y pimienta.

Preparación:

Paso 1
se puede tomar frio como un gazpacho


