tavta focil de dhocolate y platano Recetizate
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Creador: Sonia Campos Recetizador: Guasaes

. Tiempo: 1hora

. Dificultad: Ficil

i Tipo de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

i El truco de esta receta:
i puedes mezlar varios chocolates

Ingredientes para 6 personas :

* 200g recortes bizcocho,madalenas....
* 100g de chocolates

* 4 huevos

* 3 platanos maduros

* 1vaso de leche

* cacao en polvo

Preparacion:

Paso 1

demigar el bizcocho,trocear el chocolate y los platanos ,anadir la leche y los huevos,batir todo ,poner al horno
precalentado 45min aprox a 180g desmoldar en caliente y espolvorear el cacao en polvo,servir acompanado de
nata o helado.



