tovtilla de gulas Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karmela Recetizador: mailo

Tiempo: 15 minutos

! Dificultad: Facil

Tipo de plato: Segundo plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera

Coste: Econémico

Descripcion:
tan sencillo como hacer una francesa pero con gulas y ajo en polvo

............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 4 personas :

* 8 huevos

* , aceite de oliva vy sal.

* -% cuchararita de ajo en polvo
* 1 paquete de gulas

.............................................................................................................................................................................................

Preparacion:

Paso 1
puedes hacerla individual o hacer una tortilla grande con todos los ingredientes



