
Flan de yogur

Creador: Tere Hada

 Descripción:
Flan de yogur

Tiempo: 1 hora

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Tradicional

Coste: Económico

Ingredientes para 4 personas :

• 4 yogures naturales
• 4 huevosw
• 100g de azúcar
• Caramelo Líquido

Preparación:

Paso 1
se juntan todos los ingredientes y se baten

Paso 2
en un molde de flan se pone el caramelo y se hecha la mezcla anterior

Paso 3
Meter al horno al baño maría a 180 grados


