BROWNIE AL NNICROONDAS =

, Las recetas que hablan de ti

Creador: Cherinesrc Recetizador: cristina buch i

Tiempo: 15 minutos
Dificultad: Fcit

Tipo de plato: postre
Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Muy econémico

Descripcion:
(Para un taper de 15 cm de didmetro y 5 cm de alto) También sin
chocolate

Ingredientes para 4 personas :

* 1 huevo

* 3 cucharadas de aceite

* 2 cucharadas de leche

¢ 3 cucharadas de azucar

* 3 cucharadas de harina

¢ 2 cucharadas de cacao

* ¥ sobre de levadura

* Chocolate con leche en cubitos
* Nueces picadas

Preparacion:

Paso 1

Batir los huevos, el aceite y la leche; anadir el resto de los ingredientes y batir todo junto. Poner en un tapery
anadir por encima el chocolate y las nueces; meter al microondas durante 2,5 minutos vy listo Si se quiere hacer
mds grande doblar todas las cantidades, el tiempo de coccion y el tamao del taper. Fdcil y sencillo.



